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Kraków 20.02.2026 r. 

Sprawozdanie z działalności Małopolskiego Oddziału Polskiego 
Towarzystwa Psychoterapii Psychodynamicznej  

w roku akademickim 2025 

Skład Zarządu Oddziału Małopolskiego (od listopada 2024): 
Małgorzata Mleczko-Rataj – prezes Zarządu; 

Małgorzata Olejczyk-Barańska – wiceprezes Zarządu; 
Magdalena Małecka-Kuzak – członek Zarządu; 

Piotr Marcinkowski – wspierający Zarząd członek Towarzystwa 

 

 

A. Zebrania Ogólne Oddziału MłO PTPPD 
B. Posiedzenia Zarządu MłO PTPPD 
C. Koleżeńskie grupy seminaryjno-dyskusyjne 

A.     Zebrania Ogólne Oddziału MłO PTPPD  

1. Miejsce i data: Sala wykładowa KCP, 26.01.2025 
Frekwencja: 44 osoby 
– Pożegnanie ustępującego zarządu, przedstawienie nowego zarządu;  
– omówienie planów oddziału; 
– wystąpienie p. Małgorzaty Mleczko-Rataj pt. „Cel psychoterapii – jego znaczenie w 
procesie leczenia psychoterapeutycznego”. 
 
 

2.  Miejsce i data: Siedziba PTPPd, 30.03.2025  
Frekwencja: 24 osoby 
– Wystąpienie p. Danuty Pisarek pt. „Prezentacja najważniejszych aspektów ustawy o 
zawodzie psychoterapeuty”; 
– dyskusja. 

3. Miejsce i data: Siedziba PTPPd, 18.05.2025  
Frekwencja: 15 osób 
– Wystąpienie p. Piotra Marcinkowskiego pt. „Dylematy etyczne w praktyce 
psychoterapeutycznej; 
– quiz + dyskusja. 

4. Miejsce i data: Siedziba PTPPd + online, 8.06.2025  

Frekwencja: 153 osoby 

– Wystąpienie dr Agnieszki Izdebskiej, dr Joanny Franczak, dr Moniki Olgi Jańczak, dr 
Magdaleny Wojciechowskiej, mgr Katarzyny Wójcik-Pyrć pt. „Badania nad psychoterapią ze 
szczególnym uwzględnieniem zaburzeń osobowości typu borderline”. 
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5. Miejsce i data: Siedziba PTPPd, 21.09.2025 
Frekwencja: 27 osób 

– Wystąpienie p. Anny Wojciechowskiej pt. „Ramy settingu jako katalizator treści 
terapeutycznych”; 
– dyskusja. 

6. Miejsce i data: Siedziba PTPPd, 05.10.2025 
Frekwencja: 18 osób 

– Wystąpienie p. Katarzyny Owsiany pt. „Grupowy Trening Balintowski w profilaktyce 
wypalenia zawodowego psychoterapeuty”; 
– pokazowa (skrócona) sesja balintowska. 

7. Miejsce i data: Siedziba PTPPd, 30.11.2025 
Frekwencja: 29 osób 

– Wystąpienie p. Alicji Rużyckiej-Bogacz pt. „Zachowania typu acting-out jako reakcje na 
rozwój przeniesienia w pracy z pacjentami z głębokimi zaburzeniami osobowości”.; 
– dyskusja. 

8. Miejsce i data: Siedziba PTPPd, 07.12.2025 
Frekwencja: 32 osoby 

– Wystąpienie p. Marcina Makulskiego pt. „Neutralność terapeutyczna w psychoterapii”; 
– krótkie warsztaty podsumowujące prelekcję. 

 

B.     Posiedzenia Zarządu MłO PTPPD 

Zarząd oddziału w 2025 roku spotkał się 4 razy na posiedzeniach: 

• 21.01.2025 
• 25.03.2025 
• 27.05.2025 
• 15.09.2025 

Poza tymi spotkaniami członkowie zarządu pozostawali w stałym kontakcie, aby na bieżąco 
pilotować przebieg przygotowywanych działań. 

C.     Koleżeńskie grupy seminaryjno-dyskusyjne 

W 2025 łącznie utworzono 7 zamkniętych grup seminaryjnych, które spotykały się 
regularnie.  

1. Grupa A1: Seminarium dot. książki Ch. Bollasa: „Trzy struktury charakteru: narcystyczna, 
borderline, maniakalno-depresyjna” oraz artykułu D. Kopeć: „Przeciwprzeniesienie w ujęciu 
Ch. Bollasa i O. Kernberga – porównanie i dyskusja”. 
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Koordynatorzy grupy: Magdalena Małecka-Kuzak, Małgorzata Olejczyk-Barańska  
Liczba członków grupy: 13 
Czas trwania jednego spotkania: 1,5h. 
Spotkania odbyły się w datach: 

1. 23.02.2025 
2. 23.03.2025 
3. 13.04.2025 
4. 25.05.2025 

Miejsce spotkań: gabinet prywatny przy ul. Konopnickiej. 

 2. Grupa B1: Seminarium dot. książki Ch. Bollasa: „Trzy struktury charakteru: narcystyczna, 
borderline, maniakalno-depresyjna” oraz artykułu D. Kopeć: „Przeciwprzeniesienie w ujęciu 
Ch. Bollasa i O. Kernberga – porównanie i dyskusja”. 

Koordynatorzy grupy: Kamil Kisielewski, Katarzyna Stawiarska 
Liczba członków grupy: 11 
Czas trwania jednego spotkania: 1,5h. 
Spotkania odbyły się w datach: 

1. 09.03.2025 
2. 13.04.2025 
3. 18.05.2025 
4. 15.06.2025 

Miejsce spotkań: Siedziba PTPPd/gabinet prywatny przy ul. Starowiślnej 

3. Grupa C1: Seminarium dot. książki Ch. Bollasa: „Trzy struktury charakteru: narcystyczna, 
borderline, maniakalno-depresyjna” oraz artykułu D. Kopeć: „Przeciwprzeniesienie w ujęciu 
Ch. Bollasa i O. Kernberga – porównanie i dyskusja”. 

Koordynatorzy grupy: Piotr Marcinkowski, Aleksandra Sieradzka-Nowak.  
Liczba członków grupy: 9. 
Czas trwania jednego spotkania: 1,5h. 

Spotkania odbyły się w datach: 

1. 04.04.2025 
2. 09.05.2025 
3. 23.05.2025 
4. 13.06.2025 

Miejsce spotkań: Siedziba PTTPd. 

4. Grupa A2: Seminarium dot. książki J. Steinera:  „Psychiczny Azyl. Patologiczna organizacja 
osobowości u pacjentów psychotycznych, nerwicowych i borderline”.  

Koordynatorzy grupy: Magdalena Małecka-Kuzak, Małgorzata Olejczyk-Barańska  
Liczba członków grupy: 14 
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Czas trwania jednego spotkania: 1,5h. 
Spotkania odbyły się w datach: 

1. 26.10.2025; 
2. 23.11.2025; 
3. 07.12.2025; 

i będą kontynuowane w 2026 roku. 

Miejsce spotkań: Siedziba PTPPd. 

5. Grupa B2: Seminarium dot. książki J. Steinera:  „Psychiczny Azyl. Patologiczna organizacja 
osobowości u pacjentów psychotycznych, nerwicowych i borderline”.  

Koordynatorzy grupy:  Kamil Kisielewski, Katarzyna Stawiarska 
Liczba członków grupy: 13 
Czas trwania jednego spotkania: 1,5h. 
Spotkania odbyły się w datach: 

1. 09.11.2025; 
2. 14.12.2025; 

i będą kontynuowane w 2026 roku. 

Miejsce spotkań: Siedziba PTPPd. 

 

6. Grupa C2: Seminarium dot. książki D. Diamonda, F.E. Yeomansa, B.L. Sterna, O.F. 
Kernberga: „Psychoterapia skoncentrowana na przeniesieniu w leczeniu patologicznego 
narcyzmu”. 
Koordynatorzy grupy: Piotr Marcinkowski, Aleksandra Sieradzka-Nowak 
Liczba członków grupy: 14 
Spotkania odbyły się w datach: 

1. 31.10.2025; 
2. 14.11.2025; 
3. 28.11.2025; 
4. 12.12.2025. 

i będą kontynuowane w 2026 roku. 

7. Grupa D2:  Seminarium dot. książki M. McDougal: „Teatry ciała. Psychoanalityczne 
podejście do chorób psychosomatycznych”. 
Koordynatorzy grupy: Agata Gajda-Radzik, Mateusz Janik 
Liczba członków grupy: 11 
Spotkania odbyły się w datach: 

1. 25.10.2025; 
2. 15.11.2025; 
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3. 13.12.2025; 

i będą kontynuowane w 2026 roku. 

D.    Integracja 

Data: 17.09.2025 

Wydarzenie: Wspólne wyjście na spektakl: “Boże Mój!” w Teatrze STU. 

Frekwencja: 14 osób 

 

E. PODSUMOWANIE 

W 2025 roku łącznie odbyło się: 

• 8 spotkań ogólnych Oddziału Małopolskiego, w której łącznie wzięły udział 342 osoby; 
• 24 spotkania seminaryjne, łącznie dla 99 osób; 
• 1 integracja.  

 


